IIEF-EF-Fragebogen

zum Diagnose- und Therapiekompass Mannergesundheit

Der IIEF-EF-Fragebogen zur Qualitét der erektilen Funktion’

Name Vorname

Geburtsdatum Datum der Befragung

Die nachfolgenden Fragen beziehen sich auf mégliche Erektionsstérungen hinsichtlich lhres Sexuallebens in den

letzten sechs Monaten und wurden auf der Basis internation
Jede Frage lasst nur eine Antwort zu.

Ihr Arzt wird lhre Antworten mit lhnen gemeinsam besprech
Vielen Dank fur lhre Mitarbeit.

aler Standards erstellt. Lassen Sie bitte keine Frage aus.

en. So helfen Sie ihm, die richtige Diagnose zu stellen.

1. Wie oft waren Sie in der Lage, wahrend sexueller 4. Wie oft waren Sie beim Geschlechtsverkehr in der

Aktivitat eine Erektion zu bekommen?

Fast nie/nie  ....ooooviiiiieieeeieeee e O1
Gelegentlich (< 50%)  ..oooevvvvieeeeeeeeeeeeiin O2
OFter (€a.50 %)  «oeeeeeeeeeee e O3
Meistens (> 50 %)  oovneienieie e Oa
Fast immer/immer  .........ccccccoeviiiviiireeeeesiianns Os

2. Wenn Sie bei sexueller Stimulation Erektionen

hatten, wie oft waren lhre Erektionen hart genug, 5.

um in lhre Partnerin einzudringen?

Fast Nie/NIE oeveeeeee e O1
Gelegentlich (< 50%)  ..oooovvviiiieeeeeeeeeeein O2
OFfter (Ca.50 %)  wovveee e O3
MEIStENS (> 50 %0)  +evneereeee e e Oa
Fast immer/immer  .......ccccccvvvvvvvvvvnennnnnnnnnnnnns Os

3. Wenn Sie versuchten, Geschlechtsverkehr zu haben, 6
wie oft waren Sie in der Lage, in lhre Partnerin ein-
zudringen?

Lage, lhre Erektion aufrecht zu erhalten, nachdem
Sie in lhre Partnerin eingedrungen waren?

Fast M/ NIE oo O1
Gelegentlich (< 50%)  .oooeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeennn, O2
OFter (C.50%)  woveeee e O3
Meistens (> 50 %0)  cevuiirniireinee e Oa
Fast immer/immer  ........cccccvvvvvvvvvvernnnnnnnnnnnns Os

aufrecht zu erhalten?

EXtrem SChWIerig  .....ccoceeeeeeeiiiiiiiiiieeeeeeeeeeiiias O1
Sehr schWierig  ..ooeeeeeiiiiiiicee e O2
SCAWIEIIG oo O3
Nicht sehr schwierig ..........ccoevvviieeeeeieiieinin, Oa
Kein Problem ..o Os

. Wie wiirden Sie lhre Zuversicht einschatzen, eine
Erektion zu bekommen und zu halten?

O SENr GErING e O1
Fast nle/n.le """""""""""""""""""""""" O 1= g T T 02
?elegentllch (€50%) e O2 1 T O3
Ofter (€a.50%) ovvviinvvisinnissnne O3 SAIK ettt Oa
MeIStens (> 50 %) - -..oooouerssssrsvnrmninnneees Oa SENI STArK oo eee e Os
Fast immer/immer  .ooooooueee e, Os
Auswertung:
Gesamtpunktzahl: 6-10 11-16 17-21 22-25 26-30
Starke der Beschwerden: schwere maBige leichte bis maBige leichte Keine
Erektionsstérung Erektionsstérung Erektionsstérung Erektionsstérung Erektionsstérung

1 Hinweis far den Arzt:

Bei diesen Fragen handelt es sich um den IIEF-EF-Domain-Fragebogen zur Qualitat der erektilen Funktion (EF) auf der Basis des IIEF

(International Index of Erectile Function; Rosen RC et al., Urology 1997; 49: 82

2-830)

Bei einem Ergebnis von weniger als 26 Punkten liegt mit hoher Wahrscheinlichkeit eine Erektionsstérung vor.

Wie schwierig war es beim Geschlechtsverkehr, Ihre
Erektion bis zum Abschluss des Geschlechtsverkehrs




